
Recette attire-essaim 
(à diviser par 3)

Recette de Marc Fougerouse (Président de  » L’Abeille du Forez « ).

 Acheter en pharmacie un pot de 600 gr de vaseline.
 Faire chauffer jusqu’à ce qu’elle fume.
 Y faire fondre une boule de propolis grosse comme le poing.
 Filtrer à travers de la gaze de pharmacie (3 ou 4 épaisseurs) pour l’élimination des 

goudrons.
On obtient alors un liquide jaune clair qu’on laisse refroidir jusqu’à ce que l’huile se 
fige.

 Ajouter de l’essence de citronnelle (1/3 de flacon gros comme un flacon de vernis à 
ongles).

 Bien malaxer.

L’onguent obtenu est à utiliser dans les ruchettes pièges.
En déposer quelques « touches » à l’intérieur avec le doigt.
Répéter l’opération toutes les semaines pendant la période d’essaimage.

Vous pouvez aussi essayer cette autre recette, vieille de plus de …400 ans !

« Faudra, au commencement du renouveau, prendre de la mélisse et thym broyés avec 
d’autres semblables herbes que les mouches à miel aiment, desquelles tu frotteras les ruches 
si fort que l’odeur d’icelles et le jus y demeure ; puis nettoyras icelles ruches , après y 
aspergeras un peu de miel ; et de ce fait, tu les asserras et arrangeras par les bois et forêts, 
près des fontaines ; et quand elles seront pleines de mouches, tu les rapporteras à la maison. 
Voilà la manière d’amasser les jetons des mouches à miel. »

Jean Liébault in « L’Agriculture et maison rustique » – Edition de 1598.

 


